
 

 

 Les eaux en bouteille 

 
 

 

 
 

Sur une étiquette d’eau en bouteille, on peut lire : 
 

 La marque : Vittel, Manon, Evian, Perrier, Volvic, … 

 Le volume : 1L ; 1,5L ; 33cL (attention, l’unité est souvent mal 
écrite : l au lieu de L) 

 La composition : c’est le nom et la quantité en milligramme pour 
un litre d’eau (mg/L) 

 
Comparons les compositions de différentes eaux et regroupons les valeurs dans 
un tableau : 
 

 
 
 



 

 

 Une eau dure est une eau riche en calcium et magnésium (Hépar). 

 Une eau « salée » est riche en sodium (Carrefour). 

 Les eaux pétillantes (Badoit et Carrefour) sont riches en bicarbonates. 

 L’eau Frédégonde est très peu minéralisée. C’est une erreur de croire qu’il 
faut toujours boire une eau riche en sels minéraux.  


